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PROGRAMA PENTRU MECANICA
MAISTRI INSTRUCTORI

Programa de concurs esteelaborataiinconcordantd cu  programelescolareinvigoare din
invatdmantulpreuniversitarpentrupregatireapracticaidin domeniulMecanica, invatamintprofesionalsiliceal.
Aspectelevizate de programaurmaresccunoasterea de catreprofesor a continuturilorstiintifice a disciplinelor

de pregatireprofesionaldcorespunzatoarecalificariiclaseisi a metodiciipredariiacestora, utilizareacompetenta
a documentelorscolare, capacitatea de a proiectademersurididactice interactive
prinadecvareastrategiilordidactice lacontinuturisistandardele de pregatireprofesionald, capacitatea de
proiectaresirealizare a evaluariicompetetelordobandite de elevi, precumsidemonstrareaabilitatilor de
comunicare, empaticesi de cooperarenecesarerealizariiprocesului didactic.

A. TEMATICA PENTRU METODICA DISCIPLINELOR TEHNOLOGICE
TEME DE DIDACTICA GENERALA SI METODICA

a. Proiectarea, organizareasidesfasurareaactivitatii didactice

1. Componentelecurriculumuluiscolar: curriculum national, planuricadru, ariicurriculare, trunchi

comun, discipline, module, standarde de pregatireprofesionald, programescolare, manualescolare,
auxiliarecurriculare;

2. Proiectareacurriculumuluiindezvoltarelocald(reperemetodologiceinelaborareaCDL)

3. Proiectareaactivitatiididactice: planificarecalendaristica, proiectareaunitdtii de invatare, proiecte de lectie
(pentrudiferitetipuri de lectii), proiectarea de activitdii de Tnvatare intra-, inter-, plurisi

transdisciplinare.

b. Strategiididacticeutilizateinprocesul de instruire. Strategiisimodalitiiti de integrarein

lectie a activitatilor cu caracterpractic — aplicativ

1. Metodedidacticespecifice: clasificare, prezentare, caracterizare;

2. Utilizareametodelorcentratepeelev, tehnicilor de invatareprincooperare;

3. Forme de organizareaactivitatiididactice: clasificare, caracterizare;

4. Mijloacele de Tnvatamantsiintegrarealorinprocesul de predare-invatare-evaluare(tipuri, caracteristici)

5. Selectareametodeloroptimeinvedereaformariigandiriicriticesideprinderilor practice, formarii
gandiriitehnicesi a dezvoltariisimtului artistic/ estetic;

6. Manifestareauneiconduitepsihopedagogiceinovativein plan profesional/ social;

7. Evaluareaprocesuluiinstructiv-educativ, a progresuluisi a rezultatelorscolare. Valorizareamuncii

elevului;

8. Adoptarea de strategiididactice care sapermitautilizareaeficientd a mijloacelorsi a
auxiliarelordidacticeinprocesulinstructiv-educativ.

¢. Managementulclasei

1. Rolurilemaistrului instructor infacilitareaexperientelor care conduc la formareaautonomieielevilorininvatare
(organizator, participant, membru al uneiechipe, persoanaresursa, facilitator, intermediar,

evaluator etc.);

2. Organizareaactivitdtilor: creareaunuiclimatadecvat, folosirearesurseloradecvate; folosirearesurselorpsihice ale
profesoruluisielevilor (capacitdti, cunostinte, experienteindividualesaucolective); folosireaeficientd a timpului; forme
de instruire (pegrupe, studiu individual, frontal etc.) sialternareaacestoraincadruluneisecventedidactice;
antrenareapersoanelorresursa din interiorulsidin afaraunitdtii de invatdmantinactivitatileclasei;
gestionareasituatiilorconflictuale.

d. Evaluarearezultatelorscolare



1. Evaluarea, componentafundamentald a procesului de invatamant: obiective, functii, tipuri de evaluari,
caracterizare;

2. Metode de evaluare: traditionalesicomplementare (tipurisicaracterizare);

3. Tipologiaitemilor: definisie, clasificari, caracteristici, domenii de utilizare, reguli de proiectare,
modalitati de corectaresinotare;
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B. CONTINUTURILE PROGRAMEI

1. Desentehnic

1.1. Standardefundamentaleutilizateindesenultehnic (linii, formate)

1.2. Dispunereaproiectiilor,reprezentareavederilorsisectiunilor

1.3. Cotarea(elementelecotdrii, reguli de cotare, cotarispeciale: arce, unghiuri, tesituri, inclinari,
conicitati,)

1.4. Inscriereapedesene a preciziei de prelucrare (tolerante, rugozitate)

1.5. Executareaschiteidupa model

1.6. Desenul la scara (scarinumerice, fazelealcatuiriidesenului la scara)

1.7. Desenul de operatiipentruprelucrarimecanice

2. Studiulmaterialelor

2.1. Proprietatilefizice, mecanicesitehnologice ale materialelormetalice

2.2. Otelulsifontenealiate (clasificare, simbolizaresiutilizare)

2.3. Tratamentetermicesitermochimiceaplicatealiajelorferoase

2.4. Metalesialiajeneferoase (proprietdti, utilizari, simbolizare)

2.6. Materialenemetalice (tipuri, utilizare)

2.6.1. Materialesemiconductoaresielectroizolante

2.6.2. Lubrifianti, lichide de racire, degresantisidecapanti, materialeabrazive

3. Masuraritehnice

3.1. Unitati de masura (fundamentale, derivate, asociate, multiplisisubmultipli)

3.2. Mijloace de masuraresi control al marimilormecanice (lungimi, suprafete, volume, unghiuri)
3.3. Intretinereainstrumentelor de masurisi control

3.4. Preciziaprelucrariidimensiuni, abateri, tolerante, cAmp de toleranta, ajustaje)

4. Tehnologiameseriei

4.1. Organizarealocului de munca (microclimatul industrial, principiiergonomice de organizare a
locului de munca , utilajefolosite , mod de amplasare, utilizare)

4.2. Operatii de lacatuserie (SDV-uri, utilaje, tehnologie, control):

4.2.1. Operatii de pregdtire (curdtire ,indreptare)

4.2.2. Operatii de prelucrare (trasare ,debitare , indoire , pilire , polizare , gauriresifiletaremanuald)
4.2.3. Operatii de finisare (razuire, lustruire)

4.3. Prelucrareaprinaschiere:

4.3.1. Miscarinecesareinprocesul de aschiere

4.3.2. Sculeaschietoare(clasificare, materiale, elementelegeometricesi constructive ale cutitelor
de strung)

4.3.3. Semifabricateutilizate la prelucrareaprinaschiere

4.3.4. Elementeleregimului de aschiere

4.4. Asamblarinedemontabile

4.4.1. Nituirea (domeniul de utilizare, tipuri de niturisi de asamblarinituite,tehnologianituirii)
4.4.2. Lipirea (domeniul de utilizare, avantaje-dezavantaje, procedee, materialeutilizate,
tehnologialipirii)

4.4.3. Sudarea cu arc electric (domeniul de utilizare, avantaje-dezavantaje, clasificarea



imbindrilorsudate, materialeutilizate, scule-dispozitive-utilaje, tehnologiasudarii)

4.5. Asamblaridemontabile

4.5.1. Asamblareaprinpene (domeniul de utilizare, tipuri de pene, tehnologiaasamblarii,
controlulasamblarii)

4.5.2. Asamblareaprin filet (domenii de utilizare, tipuri de suruburi, piulite, saibe, asigurarea
asamblarii contra autodesfacerii, sculesidispozitive, tehnologiaasamblarii)

4.5.3. Asamblareaprinbolturisistifturi (domenii de utilizare, tipuri de bolturisistifturi,
tehnologiaasamblarii)

5. Norme de sinateasisecuritateamunciispecificedomeniului.

Bibliografie:
1. Ezeanu, s.a.Pregatire de bazaindomeniulmecanic(manual silaborator), anull,scoalaprofesionala -Editura LVS
Crepuscul, Ploiesti, 2000

2. M. Ionescu, s.a.Mecanica, Cultura de specialitate, anul I, Scoliprofesionale, Editura Sigma, Bucuresti, 2000
3.GabrielaLichiardopol,s.a. -Manual pentrupregatireapractica-DomeniulMecanic-Ed. Aramis 2004
3.AurelCiocirlea -Tehnici de masurare in domeniu-Manual cl a Xla, Ed.CD Press

Presedinte comisie, Membri comisie,
Prof.Daniela Claudia Orasanu
Nistor Aurora
Clim Radu



